План работы психологической службы ГУО СШ № 6                                                                                         по подготовке к  ПГК  в  4-х  классах в  2008/2009 учебном году

I. МЕТОДИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

	Программные действия
	Сроки проведения
	Ответственные
	Направления деятельности
	 Предполагаемый результат

	Создание банка необходимых материалов: диагностик, анкет,

Памяток, советов, рекомендаций  
	В теч. года 
	Шк. психологи
	Поиск и анализ психологической и  методической литературы· 
	   Практическое использование собранных материалов     


2. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

	Программные действия   
	 Сроки проведения
	Ответственные
	Направления деятельности
	Предполагаемый результат

	1. Диагностика уровня выполнения вербальных инструкций
	Октябрь 2008 г.
	психолог
	Проведение и обработка диагностики
	Определение  уровня выполнения вербальных инструкций 

	2.Анкетирование «Отношение к урокам русского языка»
	Ноябрь 2008г.
	психолог
	Проведение и обработка анкетирования
	Выявление отношения учащихся к урокам русского языка 

	3. Диагностика «Самооценка уровня тревожности»
	Декабрь 2008г.
	психолог
	Проведение и обработка диагностики
	Выявление уровня тревожности учащихся

	4.Диагностика внимания
	Январь 2009г.
	психолог
	Проведение и обработка диагностики
	Выявление уровня внимания учащихся

	5. Диагностика памяти
	февраль 2009 г.
	психолог
	Проведение и обработка диагностики
	Определение уровня памяти учащихся

	6. Составление статусных портретов учащихся 4-х классов
	Декабрь 2008 – январь 2009г.г.
	Класс.руко- водители, психолог
	Обработка данных
	Составление статусных портретов по уровню развития основных компетенций учащихся


3. ПРОСВЕЩЕНИЕ И ПРОФИЛАКТИКА

	Программные действия   
	 Сроки проведения
	Ответственные
	Направления деятельности
	Предположительный результат

	1. Память и приемы запоминания. 
	Ноябрь 2008г.
	психолог
	Игровые занятия
	Ознакомление учащихся с приёмами запоминания

	2. Как стать внимательным ?
	Декабрь 2009г.
	психолог
	Игровые занятия
	Ознакомление учащихся с приёмами контроля внимания

	3. Приемы релаксации и снятия напряжения
	Январь 2009г.
	психолог
	Игровые занятия
	Ознакомление учащихся с приёмами релаксации и снятия напряжения

	4.Родительское собрание « Нужна ли психологическая подготовка к ПГК» 
	Октябрь 2008г.
	психолог
	Родительское собрание
	Создание у родителей заинтересованности в процессе подготовки детей к ПГК

	5. Родительское собрание « Как помочь ребёнку психологически настроиться на ПГК».
	Февраль  2009г.
	психолог
	Родительское собрание
	Рекомендации родителям по оказанию помощи своим детям


4. КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

	Программные 
действия   
	 Сроки проведения
	Ответственные
	Направления деятельности
	Предположительный результат

	1. индивидуальные консультации для учащихся
	По обращению
	психолог
	Определение проблемы и рекомендации
	Локализация или устранение проблемы


5 КОРРЕКЦИОННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

	Программные действия   
	 Сроки проведения
	Ответственные
	Направления деятельности
	Предположительный результат

	1.коррекциооные занятия для учащихся
	По запросу
	психолог
	Определение проблемы и практические занятия
	Коррекция трудностей 


